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VERLOS VAN REBELLIE

DEUR JANICETEO

ie vyftienjarige Arnold
Nyamhamba het
geglimlag toe hy sy
skoolhoof se kantoor
binnestap en verwag om
sy ma te sien. Hy was in ‘n koshuis
en sy ma het gereeld kom kuier.

Maar sy was nie hierdie keer
daar nie. In plaas daarvan het
die skoolhoof vir hom ‘n brief
oorhandig.

Arnold se glimlag het onmiddellik
verdwyn toe hy dit lees.

Die brief, wat van sy oom was, het
gelui: “Jou ma is baie siek en sy kan
jou nie kom besoek nie. Sy sal jou
dalk nooit weer kan besoek nie. Sy
is al weke lank in die hospitaal en
het baie pyn.”

“Daardie brief het my met angs
gevul,” het Arnold, nou 35, aan
Challenge News gesé. “Dit was
verskriklik om te dink dat ek my ma
dalk nooit weer sal sien nie. Vrees
het my oorval.”

Arnold is in Zimbabwe gebore
en getoé en het ‘n gemaklike
middelklaslewe gelei.

Sy ouers was lojale Christene
wat daarop aangedring het dat hul
kinders kerk toe moet gaan, of hulle
nou wou of nie — laasgenoemde was
dikwels die geval met Arnold.

In sy tienerjare was hy ‘n rebel.

Hy het teen skoolreéls in
opstand gekom, drankies
gedrink, sigarette skelm
gerook en pornografie gekyk.

“Ek is aan die verkeerde
dinge blootgestel en daarmee
geeksperimenteer omdat ek
nie in ‘n diep verhouding met
God was nie. Ek was jonk en
naief en dom.

“Dit alles het verander toe
ek daardie brief kry. Daar en
dan het ek besluit om na ‘n
hoér bron te soek om my ma
te genees.”

Hy het saam met ‘n vriend
na ‘n “Scripture Union”
byeenkoms gegaan, waar hy
iets, wat hy nog nooit in al sy
jare van kerkbywoning gevoel
het nie. Hy het naamlik die
teenwoordigheid van God
ervaar.

“Ek was so oorweldig deur
Sy teenwoordigheid dat ek
tydens die preek gehuil het. Eers
het ek gedink dit was omdat ek
bekommerd was oor my ma, maar
nou besef ek dit was as gevolg van
die teenwoordigheid van God.

“Dit het my met soveel vrede
gevul dat ek my lewe onmiddellik
aan Hom oorgegee het.” Arnold
getuig daavan dat sy gedrag daarna
dramaties verander het.

Hy het opgehou rebelleer en sé sy
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Arnold Nyamhamba saam met sy vrou, Tanya.

geloof het “eksponensieel gegroei”.

Hy het Bybelstudieklasse
aangebied en selfs ‘n koor begin.
Arnold noem dit sy “eerste golf”
van ywer vir die Here. Sy ma het
wonderbaarlik herstel.

Soos alle golwe het dit egter ‘n
hoogtepunt bereik — toe neergestort.
Twee jaar later het groepsdruk,
bespotting van skoolmaats, ‘n
gevoel dat hy “al die klubs en

prettige goed” misloop en sy ouers
se egskeiding daartoe gelei dat
Arnold sy vroeé passie verloor het.
“Ek het regtig kwaad geword vir my
pa. Ek het so verbitterd geword dat
ek myself as vaderloos beskou het,
al het hy nog geleef.”

Na die egskeiding het Arnold
gesé hy hetgesien hoe sy ma met
depressie sukkel en het hy self
depressief geword.

Uit die duisternis

“My akademie het begin
agteruitgaan. Ek het die
wil om goed te doen in die
lewe verloor. Dit was ‘n baie
moeilike tyd.”

Ironies genoeg was dit sy pa
wat die weg gebaan het na ‘n
nuwe lewe vir Arnold.

Hy het ingegryp toe Arnold
se punte begin daal en hom
aangesé om universiteit toe te
gaan. Dit was die begin van wat
Arnold as sy tweede golf in sy
geestelike lewe beskou.

Sy geld was so min dat hy sy
studies vir ‘n jaar moes uitstel
sodat hy genoeg kon verdien
om die klasgeld te betaal.

Hy het in ‘n studentehuis
gewoon waar bier die
stapelvoedsel was. “Jy sou
dalk nie kos in die yskas kry
nie, maar jy sou altyd bier kry
— dis die soort huishouding
waarin ek op daardie stadium
gewoon het.

“Ek het soveel spanning beleef,
maar ek het probeer om dinge op
my eie krag te doen, buite die wil
van God. Ek het vir God gevra:
‘Waar is U?’

“Ek het weer begin bid, maar my
verhouding destyds was glad nie
soos toe ek my lewe die eerste keer
aan Hom toegewy het nie — ek het
God soos ‘n noodnommer gebruik.

“Tog kon ek deur dit alles die
gebede van my moeder voel.

“Sy het nooit opgehou om vir my
te bid nie.”

Dit was dus net gepas dat dit sy
moeder was wat die katalisator was
vir Arnold se derde en laaste golf —
die een wat hom veilig teruggebring

was, het ek amper al my vakke gedruip, baie gerook en gedrink.
Dinge het regtig sleg vir my gelyk en ek het nie geweet wat om
te doen nie. Ek het heeltemal verlore en hopeloos gevoel.”

Eendag het Mignon se broer haar besoek en haar gevra
om saam met hom na ‘n plaaslike kerk se kleingroep te gaan.

“Daardie aand het ek die waarheid oor God se hart geleer
en dat Hy my eintlik baie liefhet. Hy wil ‘n verhouding met
my hé en dat ek Hom sou toelaat om my te help en
te lei. Ek het besef dat God my ware Vader is en dat
Hy my nooit sal verlaat nie.”

Mignon het haar lewe aan God oorgegee en sé: 2
“Sedertdien soek ek voortdurend kontank met

rie jaar gelede het Mignon Kruger se wéreld in duie

gestort toe haar pa skielik oorlede is. Depressie het

haar oorweldig en sy kon geen uitweg daaruit sien

nie. ‘n Ontdekking het haar egter gelei om hoop,

te midde van haar hartseer, te vind.

Mignon is in Potchefstroom gebore en deur Christenouers

grootgemaak. Die gesin het kerk toe gegaan en Mignon

het van Hom geweet, maar sé€ sy het nie

‘n verhouding met Hom gehad nie. “ —_—

Ek het

het na God se strand.
® Blaai om na bladsy 2

“Ek was bang vir God. Ek het op ‘n
manier geleef en gedink ek sou Hom
sodoende behaag dat Hy my nie

hel toe sou stuur nie — dit was my heeltemal Jesus en werk aan my verhouding met Hom. Ek
denkwyse,” vertel sy aan Challenge I is so dankbaar teenoor Hom en vir wat Hy vir my
News. verioreen doen. Hy het my van die bose en duisternis gered.”
“Op hoérskool was daar ‘n punt ho peloos Sy sé sy het veranderinge in haar lewe belewe,
waar ek nie meer geglo het nie. insluitend ‘n nuwe liefde vir mense en vryheid van
God het net so vér van my af 89V09|- die depressie en vrees.

Sy erken dat sy nie perfek is nie en sukkel soms
—, , om “Altyd na God se wil te soek”.

“Maar ek herinner myself voortdurend aan wat
Jesus vir my gedoen het en vra Hom om my te help wanneer
ek met sonde [oortreding van God se wette] versoek word en
Hy doen dit altyd.” Sy sé haar Christelike vriendekring help
haar ook om aanspreeklik te bly om God te volg.

gevoel en ek het toegelaat

dat die wéreld my insluk.”

Toe, in 2021, gedurende

haar tweede jaar op universiteit, is haar
pa tragies aan Covidi9 oorlede.

“Ek het God nie blameer nie en ek was ook

nie kwaad vir Hom nie — ek het net baie seergekry

en ek het nie die punt daarin gesien om meer te lewe

nie. Ek het alle hoop verloor en terwyl ek op universiteit
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Toe Arnold 26 was, het sy moeder hom
besoek, maar sy het skielik ondraaglike

maagpyn ervaar.

Dokters het vir haar gesé dat sy drie
enorme fibroiede, of nie-kankeragtige
groeisels in haar baarmoeder het — een
so groot soos ‘n kind se kop — en dat hulle

verwyder moes word.

Arnold het haar teruggebring na
Zimbabwe vir die operasie, maar voordat
sy hospitaal toe is, is hulle deur ‘n vriend

na ‘n genesingsdiens genooi.

Teen hierdie tyd het hy byna totale

skeptikus geword.

“Maar God het ‘n manier om te Sy plan
uit te voer. Vir my was dit wat ek gesien
het toe ek die wonderwerk, wat Hy my moeder
tydens daardie genesingsdiens gegee het. My ma

66—

Arnold Nyamhamba as kind.

se pyn was ‘n 11 op ‘n skaal van een tot 10. Dit

Jou tyd het
aangebreek.
Kom huis toe.

—99

was net onbeskryflik. Maar nadat daar vir haar
gebid is, is sy onmiddellik genees. Sy kon op en
af hardloop sonder enige pyn!

“En toe hoor ek God sé vir my — ‘Jou tyd het
aangebreek. Kom huis toe.’

“Die woorde het my regtig diep getref en
sedertdien het ek die geloof van my jeug

herontdek.”
Vandag is Arnold getroud en het drie seuns.
Sy vrou Tanya was saam met hom tydens die genesingsdiens in Zimbabwe
en het terselfdertyd haar lewe aan Christus toegewy. °

Lees Challenge News aamlyn!

Het jy geweet? Challenge - Die Goeie Nuus koerant
deel ware stories van hoop, verandering en geloof
in verskeie tale en spesiale uitgawes.

Of jy nou die koerant in Afrikaans

of in Spaans wil lees, of kragtige
stories van diegene in die tronk of
die weermag wil hoor, jy kan dit alles
aanlyn by za.challenge.news vind.

Coffee Break

ACROSS
2 After today!

B W
6 Toy with tricks (2-2) | &
7 Sweetness and

sourness

10 Byproduct of
a belly-flop
11 Fruity pastry
12 Facts or knowledge
15 Use axe
18 Pisa and Eiffel
20 US state in
the Pacific
21 Reduced amount

19

22 Gives an assurance
DOWN

1 Barrel band

2 Pizza paste 22
3 Science of numbers

4 Oxide forming
on iron
5 Antonym for under

8 Metered vehicle
9 Bee injuries
10 Change, swap

17 Tree with fronds
19 Puff up, as bread

13 Move like lava
14 Beach or bath needs

16 Barbers cut it
SOLUTIONS PAGE 7

Smile files...

1

Elephant Seal. Vicki Jauron, Babylon and
Beyond Photography / gettyimages

GEANKER TEN SPYTE VAN HARTSEER

oe Lize Lombaard

haar tienerjare betree

het, het sy gesukkel

met onsekerhede
oor haar selfbeeld en was
geboelie. Daar is vir haar
medikasie vir depressie en
angs voorgeskryf, maar sy
het steeds leeg gevoel.

“Ek het al my vriende
verloor en heeltemal alleen
gevoel. Die eensaamheid
was oorweldigend,” vertel
sy aan Challenge News. “Ek
was teruggetrokke en het
gesukkel om betekenis in die
lewe te vind.”

Ten spyte daarvan dat sy
in ‘n Christelike huishouding
grootgeword het, beskryf
Lize dat haar geloof destyds
oppervlakkig en louwarm
was.

“Ek het die regte dinge
gesé, maar my lewe het
nie ware geloof weerspieél
nie. My kinderjare was nie
besonder moeilik nie, maar dit was
emosioneel dreinerend.”

In 2019 het ‘n gesprek met ‘n
vreemdeling haar daartoe gelei om
haar hart aan Jesus oor te gee.

“Ek het gedink dit sou alles
regmaak, maar ek het gou besef dat
dit nie die geval was nie.

“Ek het nie gebid, my Bybel gelees
of tyd saam met Jesus deurgebring
nie. Die skaamte oor my louwarm
geloof het gegroei en ek het begin
sukkel met leuens en wellus.”

Uit desperaatheid het sy haar
jeugleier genader.

“Ek het bely dat ek nie meer n
rede daarin sien om te lewe nie.

“Ons het ure lank gepraat en ek
het besef dat ek stappe moes neem
om my lewe om te keer.”

Na aanleiding van die raad van
haar pastoor het Lize meer gereeld
jeuggroepe en Sondagsdienste begin
bywoon.

Sy het ook die Bybel begin lees,
maar slegs wanneer sy af gevoel het.
Tog het dinge nie verbeter nie.

“Hierdie benadering het nie gelei
tot die geestelike groei wat ek gesoek
het nie. Ek kon nie verstaan hoekom
my verhouding met God nie verbeter
het nie.”

Sy het die saak weer met haar
pastoor bespreek en hulle het
Bybelplanne begin volg en sy het
haar daartoe verbind om meer
gereeld te bid. Haar volharding het
vrugte afgewerp soos haar geloof van
daar af gegroei het.

“Vriendskappe het gekom en
gegaan wat weer ‘n mate van
negatiwiteit veroorsaak het.

“Maar ek het vertroosting gevind
in die wete dat God altyd met my
was en my verhouding met Hom het
mettertyd verdiep.”

Deur kerkkampe by te woon het
Lize die geleentheid gegee om tyd
saam met God deur te bring op haar
eie, nie net in groepsverband nie.

“Die kampe het ‘n geleentheid
gebied vir my om God op ‘n meer
persoonlike vlak te ontmoet.

“Dit was uitdagend, maar ek het
‘n verandering in myself opgemerk,
wat ander ook waargeneem het.
Hulle sou sé: ‘Ek kan nie glo jy is
dieselfde persoon as wat jy ‘n paar
jaar gelede was nie.’

“Alhoewel ek die transformasie
nie ten volle kon verduidelik nie, het
ek geweet dit was te danke aan God
se genade.”

Toe Lize se pa egter skielik aan ‘n
hartaanval oorlede is, was Lize in ‘n
tydperk in rou gedompel.

Lize Lombaard

“Ek het begin om ‘n leiersrol by
ons jeuggroep in te neem. Ek was
opgewonde om ander in die geloof
te lei.

“Maar nadat my pa oorlede is,
het ek onwaardig gevoel vir die rol.
Ek het aan my vermoé om te lei

getwyfel.
“Ek het opgehou bid, opgehou om

my Bybel te lees en ek kon nie
op my skoolwerk fokus nie.
Ek was kwaad vir God en het
Hom blameer dat Hy my pa
weggeneem het.

“Ten spyte van my twyfel,
het my jeugpastoor my steeds
ondersteun.

“Sy het saam met en vir my
gebid en my gehelp om deur
my hartseer te werk. Stadig
maar seker het ek begin
genees.

“Ek het besef dat God
steeds waarde as jeugleier,
op ‘n meer persoonlike vlak
gesien het, selfs toe ek dit nie
gedoen het nie. My geloof het
sterker geword deur die pyn
en ek het geleer dat God ‘n
doel vir my gehad het, ten
spyte daarvan dat ek gedink
het ek is nie goed genoeg nie.”

Nou sien Lize haar geloof
as haar hoeksteen wat haar
gegrond hou.

“Een ding wat ek geleer
het, is dat dit noodsaaklik is om sterk
te staan in wat jy glo. As jy vir niks
staan nie, sal jy vir alles val.

“Om vas te hou aan my geloof en
waardes help my om gegrond te bly,
ongeag die omstandighede.”

“Ek weet my identiteit 1é in God
en my selfvertroue is soveel beter as
gevolg daarvan.” °

maar wat as ek misluk?

Vra hoekom:

Vraag: Ek wil graag vir Jesus volg -  00r God

Antwoorde op
moeilike vrae

DEUR PETER MEADOWS

DIT IS EERLIK en realisties van jou om te vra ‘wanneer’
eerder as ‘of’ ek gaan misluk. Want daar sal vele kere wees
wanneer ons nie aan ons eie doelwitte voldoen nie. So wat dan? Die
antwoord kry ons in die twee soorte verhoudings wat ons met God het,
wanneer ons ‘'n volgeling van Jesus word. Hulle is soos die twee verhoudings
wat ek met enigeen van my vyf kinders het. Eerstens is daar die wettige
verhouding - deur geboorte. Daar is niks wat hulle of ek kan doen om dit te
verander nie, al voel hulle soms of hulle dit sal wil doen. Op dieselfde manier
word ons, deur ons geloof in Jesus deur God as Sy kinders aangeneem.
Soos Johannes dit in sy Evangelie gestel het: “aan almal wat Hom [Jesus]
aangeneem het, aan hulle wat in Sy Naam glo, het Hy die reg gegee
om kinders van God te word.” Daardie verhouding is onomkeerbaar en
onbreekbaar — maak nie saak wat jy doen nie.

Dit beteken byvoorbeeld dat as een van my kinders'n bakkie

graanvlokkies oor die ontbyttafel gegooi het, hulle steeds my kind sou wees.
Dit sou egter nie 'n goeie oomblik wees vir hom om byvoorbeeld vir my vir'n
nuwe fiets vir sy verjaarsdag te vra nie.

Dis hoe dit met ons kan wees. Van die oomblik dat ons Jesus kan vertrou
vir Sy vergifnis en‘n verhouding met God begin, word ons God se kinders.
En daardie wettige verhouding kan nooit verander nie. Daar is egter tye
wanneer ons gedrag daardie verhouding beinvloed. Wat ons nodig het
wanneer dit gebeur - en dit sal - is'n pad terug. God het dit moontlik
gemaak. Dink hier vir'n oomblik aan tandhigiéne! Meestal het my tande nie
meer as ‘n daaglikse floss nodig nie. Maar, net af en toe, is iets meer drasties
nodig om ons geestelike asem soet in God se neusgate te laat ruik. Kom ons
begin eers met die swaar goed; die wortelkanaalbehandeling - vir wanneer
ons groot foute maak in die liefdevolle God en naastediens. Daardie tye
wanneer ons dink: “Dis dit, daar is geen pad terug nie.” Maar God is s00s
die vader van die verlore seun in die verhaal wat Jesus in Lukas 15:11-32
vertel het — met Sy arms altyd oop om diegene wat werklik spyt is, terug te
verwelkom.

Maar goeie geestelike higi€éne behels ook gereelde ‘vlos’— om die
daaglikse opeenhoping van goed wat uitgesorteer moet word, te hanteer.
Een van Jesus se goeie vriende, Johannes, het geskryf: “As ons ons sondes
aan God bely, kan Hy altyd vertrou word om ons te vergewe en ons sondes
weg te neem.” (1 Johannes 1:9)

So werk dit met die wortelkanaalaktiwiteit wat nodig is wanneer ons
groot foute maak. Maar dit is ook presies dieselfde in die flosafdeling. Die
soort daaglikse erkenning wat ons moet maak — om daardie stukkies uit te
sorteer wat ons daaglikse verhouding met God belemmer.

Moet dus nie afgeskrik word deur’n vrees om nie perfeksie te bereik nie.
Wees eerder bly dat God altyd Sy arms wyd oop hou vir jou — met vergifnis.
‘n Nuwe begin is altyd beskikbaar. °

Peter Meadows het (saam met Joseph Steinberg) Die Boek van Y geskryf, die basis
vir die agt weke lange Y-kursus wat die lewe se grootste vrae ondersoek.




‘N VRAAG OOR IDENTITEIT

EEN VAN DIE mees algemene
vrae wat jongmense vandag vra,
is nie “Wat moet ek met my lewe
doen?” nie, maar “Hoe identifiseer
ek myself?”

Blaai deur sosiale media en jy
sal biografieé vol etikette sien
- geslag, seksualiteit, politiek,
geestesgesondheidstatus en
estetika. Identiteit het iets geword
om te kies, te skep en op te dateer.

Maar hierdie vraag, so modern as
wat dit klink, is nie eintlik nuut nie.

Mense het nog altyd geworstel
met wie hulle is en wat die doel
van hulle bestaan is. In die Bybel
het koning Dawid dit duisende
jare gelede gevra: “Wat is die
mens dat U aan hom dink?” Hy
het nie geantwoord deur na
binne te kyk nie, maar na bo -
na die God wat die mensdom
met ‘n doel, waardigheid en
verantwoordelikheid gemaak het.

Vandag se dominante boodskap
sé identiteit is iets wat ons skep. Jy
ontdek jouself deur jou gevoelens
te deursoek, jou liggaam te
herdefinieer of etikette te kies wat
by jou innerlike selfbeeld pas.

Tog, ten spyte van al sy vryheid,
het hierdie manier van dink'n prys.
As identiteit selfgemaak is, is dit ook
broos.

Dit moet verdedig, versterk en
voortdurend herbevestig word.
Wanneer gevoelens verander — soos
gevoelens altyd doen - verander
identiteit saam met hulle. Geen
wonder dat angs en verwarring
toeneem onder ‘n generasie
wat beveel word om homself te
vind nie. Die Bybel bied 'n ander
beginpunt. Die Skrif begin nie
met “Wie dink jy is jy?” nie, maar
“Wie het jou gemaak?” Identiteit
word eers ontvang, nie bereik
nie. Ons is geskape wesens, nie
“vanself-ontstaande” wesens
nie. Ons liggame, ons bestaan,
ons beperkings en ons gawes
is nie foute of rou materiaal vir

heruitvinding nie - hulle is deel van
God se ontwerp.

Dit beteken nie dat die lewe
eenvoudig of pynloos is nie. Die
Bybel is eerlik oor gebrokenheid,
lyding en sonde. Dit verwerp die
idee dat ons onsself kan red of
definieer deur alleen na binne te
kyk. In plaas daarvan verskuif die
Skrif die vraag. Nie “Hoe identifiseer
ek myself” nie? Maar “Wie s'n is ek”?
Daardie vraag verander alles.

As ek aan God behoort, dan is my
waarde nie ter sprake nie.

As ek aan God behoort, dan maak
my liggaam saak.

As ek aan God behoort, dan het
my lewe betekenis selfs wanneer ek
dit nie voel nie.

Die Christelike geloof sé ons
is nie ongelukke, eksperimente
of projekte in wording nie. Ons
is wesens — bekend, benoem en
geliefd deur ons Skepper.

Dit is hoekom Christene sé dat jy
jou identiteit in Jesus Christus moet
vind. Nie omdat etikette nie saak
maak nie, maar omdat hulle nie
die heel belangrikste is nie. Jesus
vra ons nie om onsself te vind nie;
Hy nooi ons uit om Hom te ken en
as verlosser te aanvaar. Deur Hom
te ken, begin ons verstaan wie ons
werklik is.

Jesus het eenkeer gesé: “Wie sy
lewe om My ontwil verloor, sal dit
vind! Dit klink agteruit in‘n kultuur
wat obsessief is met selfuitdrukking.
Dit dra’n diep waarheid: ons ontdek
onsself nie deur in die spieél van
ons eie begeertes te staar nie.

Ons ontdek onsself wanneer ons
uiteindelik opkyk en besef — ons
behoort aan God. Om‘n Christen te
word, gaan nie daaroor om jouself
te vernuwe of die regte etiket te
vind nie; dit gaan daaroor om na
Jesus te draai, Hom met jou lewe te
vertrou en die identiteit te ontvang
wat Hy bied. Vir meer inligting, sien
die blokkie getiteld Hoe word ek‘n
Christen op bladsy 7. °

Challenge 2026

Verwardheld ha dmdellkheld

liza Ottens het grootgeword
in ‘n huis waar geloof ‘n
konstante deel van die
lewe was.

“Albei my ouers is wedergebore
Christene,” het sy gesé. “Sondae
het ek kerk toe te gaan en het ek
saam met my gesin gebid. Toe ek
omtrent ses jaar oud was, het my
Sondagskoolonderwyseres ons
in die sondaarsgebed ingelei ['n
versoek tot God se vergifnis en
‘n uitnodiging aan Jesus om jou
lewe te lei].”

Tog, het sy erken, het daardie
vroeé toewyding nie beteken
dat sy werklik verstaan het wat
dit beteken om Christus te volg

“Ek het daar weggegaan
en gedink ek is gered, maar het
steeds my lewe geleef net soos
ek wou en het my ouers se geloof
geleef in plaas van my eie.”

Teen die tyd dat sy hoérskool
toe gagaan het, het Eliza begin
wegdryf.

“Ek het met die verkeerde
groep vriende bevriend geraak wat
baie wéreldse lewens gelei het. Ek
het begin om voor te gee. Ek was ‘n
meisie wat meer bekommerd geraak
het oor gewildheid, wat heeltyd by
die skool gevloek het, maar by die
huis en kerk was ek ‘n engel.”

Die dubbele lewe wat sy gelei het,
het swaat op haar gewete geduk.
“Ek het aangehou om vriende te
maak met die verkeerde mense. Dit
het my regtig ontstel en ek het baie
verlore gevoel. Teen graad 10 het
ek besef dat ek twee verskillende
lewens gelei het. My skoolvriende
het baie wéreldse lewens gelei en ek
het gewig van erge skuldgevoelens
ervaar wanneer ek naby hulle was.”

Die dood van haar oupa aan die
einde van graad 10 het haar vrae oor
die lewe, dood en ewigheid skerper
in fokus gekom. “Dit het my meer
laat dink oor die hemel en die hel en
of ek werklik gered is.”

Eliza het stappe geneem om meer

Nie meer ellendig nie

esar Banze het nie goeie herinneringe van sy
kinderjare in Mosambiek nie.
Die 34-jarige student by Back to the Bible
Mission onthou dit as ‘n tyd waarin hy in
duisternis gewandel het en bevrees was.

Hy het begin drink toe hy 15 was. “Ek het ‘n dronklap
geword,” vertel hy aan Challenge News en voeg by dat
hy geld van sy ouers gesteel het om die alkohol te koop.

“Ek het ook begin rook en met vroue geslaap sodat
hulle my geld sou gee om dwelms mee te koop,” erken
hy. Bekommerd oor hul seun se gedrag, het Cesar se
ouers hom gevra om ‘n sangoma, of sjamaan te

raadpleeg.

Cesar kon nie daarmee voortgaan nie. Ten
spyte van al sy wangedrag het hy die hoop |
gekoester dat ‘n hoér mag bestaan — een ' '
wat “bo alles was en my lewe sou verander”.

Dit was ook gedurende hierdie tyd dat (‘
hy opgemerk het dat hy ondervind ‘n

“geestelike slang in my rug”.

Cesar het vriende gehad wat kerk toe
gegaan het. Hy sou saam met hulle gaan, dronk
en sonder die minste voorneme om enige

daarvan ernstig op te neem.

“Maar toe,” onthul hy, “het
ek begin wonder hoekom my
lewe so anders was. Ek het
God begin soek sonder om te
weet hoe, sonder om te weet
hoe God lyk.

“Toe ek dronk was, het
ek na die maan gekyk en
probeer praat met hierdie
God wat ek nie geken het nie.

gemaak.

“Ek het baie kerke besoek, maar my lewe het
dieselfde gebly.”

Vyf jaar gelede, terwyl hy heeltemal ellendig gevoel
het, het Cesar ineengestort terwyl hy na sy suster se
huis geloop het. Hierdie suster, sé hy, het ‘n Christen
geword en dikwels vir hom gebid.

“God het my na haar huis gelei. Ek het saam met
haar kerk toe gegaan en toe het ek Jesus gevind en
aangeneem,” vertel Cesar.

Sy lewe het sedertdien ‘n merkwaardige ommekeer

“Nadat ek Jesus as my Here aangeneem het,

is my lewe heeltemal anders; nou het ek vrede

en vreugde. Ek los probleme op. God het vir
my gewys dat Hy by my is en dat ek Hom
kan vertrou. Hoe meer ek by Hom betrokke
geraak het, hoe meer het my lewe verander.
“Ek het ontdek dat Hy ‘n beter plan vir my
het as ek Hom aanhou volg.”
Cesar se gunsteling vers is Johannes 14:6:
“Ek is die Weg, die Waarheid en die Lewe.”
Hy deel 'n eenvoudige boodskap oor sy
geloof.

“Daar is niks in hierdie lewe
wat die moeite werd is om te
doen of oorweeg as ons nie
in Jesus is nie,” verklaar hy.
“In Jesus vind ons alles wat

ons nodig het.
“Hy is die beste vriend
y wat ons kan hé en Hy is
y baie naby aan diegene wat
l in Hom glo. Sonder Jesus
‘ maak niks sin nie.” °

Eliza Ottens het ware vrede en 'n doel
gevind na ‘n deurslaggewende gebeurtenis
in haar lewe.

oor geloof te leer, in die hoop dat
kennis die gaping wat sy gevoel het,
sou oorbrug.

“My skool het ‘n kursus met
‘n Sertifikaat III in Christelike
bediening en teologie aangebied.
Ek wou gered word, maar ek was so
angstig om dit selfs te sé, want ek
het gedink ek sou dit dalk verkeerd
sé. Om die een of ander rede het
ek gedink dat die voltooiing van
die kursus my sou red, want ek sou
meer van God en die Christelike
perspektief op die lewe tewete kom.”

Sy het egter die fout in daardie
benadering herken en raakgesien.

“Ek besef hoe laf en lui ek was. Ek
het daarop staatgemaak om as ‘n
Christen voor te kom eerder as om
werklik een te wees.

“Ek het geen verantwoordelikheid
vir myself geneem nie en het God
ook nie ernstig opgeneem nie.
Alhoewel ek elke week kerk toe
gegaan het, gebid en die Bybel gelees
het, het ek, as ek teruggekyk besef
hoe verlore ek werklik was.”

‘n Vriend se uitnodiging na ‘n
Christelike kamp het ‘n keerpunt
gebring. “Ek het uit my plek tussen
vriende gevoel,” het Eliza onthou.

“My vriendin en ek het gaan stap.
Sy het my gevra: ‘So hoe gaan dit met

jou verhoudlng met Christus?’ Ek
het nie ‘n antwoord gehad nie,
maar ek het besef dat my stilte ‘n
antwoord op sigself was.”

Drie maande later het nog ‘n
kamp haar tot deurslaggewende
insigte gebring.

“Die Saterdagaand het iemand
gepreek. Ek onthou nie wat hy
gesé het nie, want die besef het
my getref — ek was nie gered
nie. Skielik het ek eensaam en
hartseer gevoel, want ek het
geweet dat as ek daardie nag sou
sterf, ek nie hemel toe sou gaan
nie. Ek het dit stilgehou, want ek
was verleé. My pa was die kerk se
pastoor, maar sy dogter was nie
‘n Christen nie.”

Die volgende oggend het
Eliza se lewe ‘n beslissende
omwenteling ondergaan. “Ek
was saam met ‘n vriendin besig
om gereed te maak vir kerk, toe
sy skielik na my draai en vra:
‘Eliza, is jy wedergebore?’ Ek het
in trane uitgebars, want ek het
geweet ek is nie. Ons het vinnig kerk
toe gehardloop en daarna het ons
gaan stap. Dit was toe dat sy my deur
die sondaarsgebed gelei het.

“Nadat ek gebid het, het ek ‘n
onverklaarbare vrede en vreugde
gevoel. Ek was gered en hierdie keer
het ek dit geweet.”

Haar geloof het haar besluite op
diepgaande maniere beinvloed.

“In Graad 12 was ek oortuig
dat ek besigheidstuies aan die
universiteit sou studeer en ‘n
geleentheidsbestuurder sou word.
God het my aangespoor om na ‘n
opedag by ‘n onderwyskollege te
gaan. Ek het gegaan omdat my
vriend dit regtig wou besoek. Dit was
daar, in die biblioteek, dat God vir
my gesé het dat ek daar moes wees.”

Om van die plaas na die stad te
trek om universiteit toe te gaan het
uitdagings gebied, maar Eliza het
God se plan vir haar gesien.

“Ek het geen idee gehad waar ek
sou woon nie, maar God het ‘n plek
en ‘n werk in die skool voorsien.”

Eliza het besin oor hoe vér sy
gekom het: “God het soveel vir my
gedoen en ek kan nie wag om te sien
wat Hy vir my beplan het nie. Hy het
die beste planne en ek moet daarop
vertrou.” °

® Vanaf bladsy 1

Mignon sé sy vertel ander mense
van die goeie nuus dat Jesus vir ons
sondes gesterf het, maar dikwels
verstaan mense dit nie tensy hulle
God se liefde vir hulself ervaar nie.

“Ek wens ek kon vir almal wys
hoe dit is om die ware hart van
God te ken en hoe liefdevol en vol
genade Hy werklik is,” vertel sy.

“Hy is nie ver weg in die wolke
nie, Hy is met ons en leefin ons. Hy
is altyd konstant en sal jou nooit
verlaat nie en sal jou vir ewig liefhé.

UIT DIE DUISTERNIS

Hy is die beste Vader en wil jou
teen jou vrese en bekommernisse
beskerm. Hy het Sy enigste Seun
geoffer sodat ons [vir ewig saam
met Hom in die hemel] kan lewe.”
Mignon se gunsteling Bybelvers
is Psalm 91:4, “Hy sal jou met Sy
vlerke bedek en onder Sy vleuels
sal jy skuiling vind, Sy getrouheid
sal jou skild en pantser wees.”
“Maak nie saak hoe moeilik jou
lewe kan raak nie, God sal altyd
met jou wees en jou beskerm en
lei,” getuig Mignon. “Jy moet Hom
maar net toelaat om dit te doen.”e

bediening betrokke te raak deur:

ander te bereik.
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As u deur hierdie koerant geseén word, oorweeg dit asseblief om by hierdie

a) Vertel ons wat hierdie koerant vir u beteken het.

b) Stuur vir ons u getuienis van verlossing. Stuur‘n epos na
sachallengenews@gmail.com vir meer inligting.

c) Oorweeg dit asseblief om hierdie koerant te borg en te versprei om

Stuur asseblief'n e-pos na: sachallengenews@gmail.com of besoek

As



: Challenge 2026

Afrikaans translation

Nuwe houding, nuwe lewe

1 wat William Phiri ooit wou
hé, was om ‘n bekende sanger
te word.

As die oudste in ‘n gesin
van vier, sé hy dat hy so lief was vir
sing dat hy “verslaaf”
geraak het daaraan —
en aan die blink klere
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sy geloof in Jesus te plaas vir sy
redding.

“My lewe was sedertdien nie
dieselfde nie,” vertel die 21-jarige
student by Back to the Bible Mission
van Zambié aan
Challenge News.

“Ek trek nie meer

en leefstyl wat daarmee dieselfde aan nie en

epaard gegaan het. MY Iewe WaS  selfs my taalgebruik
gep 2eg y g

Hy het ook ‘n nie meer en houding het

houding en taal
ontwikkel wat by die
lewenswyse en tipe
persoonlikheid gepas
het.

“Ek was so verslaaf aan hierdie
soort musiek dat my gedrag verander
het. Ek ook baie onvergewensgesind
in my hart gekoester. As iemand iets
verkeerd aan my gedoen het,
was dit nie maklik vir my
om daardie persoon
te vergewe nie.” In
2011 het William /
egter iemand
ontmoet wat ‘n
groter indruk op \
sy gedrag, taal en
waardes gemaak
het as enige liedjie
— hy het Jesus
Christus ontmoet en
‘n Christen geword.
Hy het God gevra om
sy oortredinge te
vergewe en

dieselfde nie.

—99
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verander, net deur
die Bybel te lees.

“My pastoor het
my gevra om die
Evangelie van
Johannes in die Nuwe Testament te
lees en dit het my regtig gehelp om
al die verslawings te oorkom en my
slegte gedrag te verander.

“Ekis so dankbaar dat die Here my
na ‘n heeltemal nuwe houding
“ enlewenswyse gelei het. Die

leiers (van my kerk) het my
regtig gehelp om naby God

. in my geloof te wees.”
' William sé die beste
deel om ‘n Christen wees
is om met 100 persent
sekerheid te weet dat
hy gered is en Hemel
toe gaan om die ewigheid
saam met Jesus deur te
bring — iets waaroor die
moeite werd is om te sing.
L]

English translation

NEW ATTITUDE, NEW LIFE

11 William Phiri ever wanted
was to become a celebrity
singer.

The eldest in a family of
four, he says he loved singing so
much he became “addicted” to it —
and to the flashy clothes and lifestyle
that went with it.

He also developed an attitude and
language to go along with
the persona.

“I was so addicted to
this kind of music that my
behaviour changed and I

66—

My life

Jesus for his salvation.

“My life has not been the same
since then,” the 21-year-old student
from Zambia tells Challenge News.

“I no longer dress the same way
and even my language and attitude
has changed, just by reading the
Bible.

“My pastor asked me to read the
Gospel of John in the New
Testament and this really
helped me to overcome all
the addictions and change
my bad behaviour.

b;zcameI fvery unforgiv(ill}g has not th“I im 501 g(liateful tthat
also. someone di e Lord led me to a
something wrong to me been the completely new attitude
it wasn’t easy for me to same and way of life. The leaders

forgive that person.”
However, in 2011,
William met someone
who made more of an
impression on his behaviour,
language and values than any song
— he met Jesus Christ and became a
Christian. He asked God to forgive
his wrongdoing and put his faith in

—99

(of my church) really
helped me to be close to
God in my faith.”

William says the best
part of being a Christian is knowing
with 100 percent certainty that he is
saved and going to Heaven to spend
eternity with Jesus —something
worth singing about. °

English translation

PERSPECTIVE AND PRIORITIES
COMPLETELY CHANGED

lijah Yegon knows for a fact that without divine
intervention he would have been at rock bottom
with no hope.

He says things were far from perfect. “I was
angry, lying and unforgiving. I battled many addictions
in my life.”

Remembering his childhood, Elijjah says: “I did not
grow up in a religious family. They lived ungodly lives
and they even brewed their own local brew. My education
was not up to date.”

Eljjah tells Challenge that one of the highlights of
his childhood was Sunday
school. “Even though I did not ‘ ‘
| didn't

understand much I loved to
hear about the God who loves
all people.”

He was always curious .
about God and spirituality and want to Ilve
yearned to know the truth for
N for myself

Then, several years later, anymore_
Elijah received a life-changing
chance. - ,,

“The Word of God was being

preached by some evangelists.
I heard them and it changed my life. The verse that
touched me came from Romans 6:23: ‘For the wages of
sin is death, but the gift of God is eternal life in Christ
Jesus our Lord.”

So, he accepted the invitation to start a new life.

“I decided to fully accept Christ as my personal
Saviour. I didn’t want to live for myself anymore. When
I accepted Jesus, things changed dramatically.

“The biggest change in my life was that my character
0000000000 00000000000000000000000C00COC

Afrikaans

Prioriteite en
perspektief totaal
verander

lijah Yegon weet vir ‘n feit dat hy hopeloos en teen
die grond sou wees sonder goddelike ingryping.
Hy vertel dat alles ver van perfek af was, “Ek was
kwaad, ‘n leuenaar en onvergewingsgesind. Ek het
teen baie verslawings in my lewe geveg.”

Toe hy terug dink aan sy kinderdae het Elijah gesé:
“Ek het nie in ‘n godsdienstige huis groot geword nie.
My familie het goddeloos gelewe, hulle het selfs hulle eie
bier gebrou. My opvoeding was ook nie op datum nie.”

Elijah vertel vir Challenge dat een van die hoogtepunte
van sy kinderdae was Sondagskool. “Selfs al het ek nie
alles verstaan nie, was ek lief daarvoor om te hoor van
God wat almal lief het.”

Hy was weetgierig oor God en geestelike dinge, en het
verlang om die waarheid vir homself uit te vind.

Verskeie jare daarna, het Elijah ‘n lewens veranderde
kans ontvang.

“Die woord van God was deur ‘n paar evangeliste
gepreek. Hulle preke het my lewe verander. Die teks wat
my lewe aangeraak het was Romeine 6:23 ‘Want die loon
van die sonde is die dood, maar die

has become different. What I have or want is no longer
a priority in my life. Jesus is my number one priority.”

Elijah admits that he has faced his fair share of
challenges since committing his life to God.

“To maintain a Christian life is a challenge. One
must be persistent, for there are many difficulties and
temptations.”

Elijah’s favourite Bible verse is John 3:16 - “For God
so loved the world that He gave His one and only Son,
that whoever believes in Him shall not perish but have
eternal life.”

Today, Elijah is happily married and committed to his
work as a prison chaplain. He has enjoyed a decades-long
relationship with Jesus.

He is passionate about sharing the Good News of
salvation with others around him.

“I want to tell others that Christ is the only way to be
saved from sin and the only way to enter the kingdom of
heaven. There is no other way we can have eternal life.
Through Christ Jesus we can be saved; set free from the
power and penalty of sin. Trust your life into His loving
hands.” °

“Om ‘n Christelike lewe te lei is ‘n uitdaging. Daar is baie
probleme en versoekings, daarom moet mens volhou.”
Elijah se gunsteling Bybel teks is Johannes 3:16
—“ Want so lief het God die wéreld gehad, dat Hy sy
eniggebore Seun gegee het, sodat elkeen wat in Hom glo,

nie verlore mag gaan nie, maar die ewige
lewe kan hé.”

genadegawe van God is die ewige lewe ‘ ‘
in Christus Jesus, onse Here.””
Hy het die uitnodiging om ‘n nuwe

Vandag is Elijjah gelukkig getroud en
hy is toegewyd aan sy werk as gevangenis

lewe te begin aanvaar. E k wou nie kapelaan.

“Ek het besluit om Christus as my H Hy geniet meer as ‘n dekade lange
persoonlike saligmaker te aanvaar. Ek meer vir myself verhouding met Jesus.
wou nie meer vir myself lewe nie. Toe Iewe nie. Hy is passievol om die goeie nuus oor

ek Jesus aanvaar het, het alles drasties
verander.”

redding met ander om hom te deel. “Ek
wil almal vertel dat Jesus die enigste

“Die grootste verandering in my
lewe het gekom toe my karakter
getransformeer het. Wat ek het, of wil hé is nie meer ‘n
prioriteit in my lewe nie. Jesus is my eerste prioriteit.”
Elijah erken dat hy verskeie uitdagings in die gesig
gestaar het vandat hy sy lewe aan God oorgegee het.

,, manier is om van sonde gered te word,

en die enigste weg om die koninkryk van
die hemele binne te gaan. Daar is geen ander weg om
die ewige lewe te kan hé nie. Deur Jesus kan ons gered
word en vrygemaak word van die straf van sonde. Plaas
jou vertroue in Sy liefdevolle hande.” °



Ek was Dawkins
se regterhand

ichard Dawkins, een van die

moderne “Nuwe Ateiste”,

is ‘n huishoudelike naam

en waarskynlik een van die
bekendste ateiste in die wéreld. Hy
het baie boeke geskryf, insluitend
sy 2008-topverkoper The God
Delusion en sy 1986-boek The Blind
Watchmaker.

Nou het sy voormalige
“regterhand” Josh Timonen begin
glo in alles wat Dawkins teenstaan.

Josh het in ‘n Christelike
huishouding grootgeword en gereeld
kerk toe gegaan, maar het die geloof
op ongeveer 17 of 18 verlaat.

Hy was ‘n musikant wat in ‘n orkes
gespeel het, waardeur hy verskeie
nuttige vaardighede aangeleer het,
soos webwerf-skepping, grafiese
ontwerp en videoredigering.
Nadat hy Jesus se bestaan as ‘n
mitesmengsel verwerp het, het Josh
besluit om ‘n ateis te word.

Vir vyf jaar, van 2006-2010, het
Josh Timonen een van Dawkins
se naaste metgeselle geword en
Richard gehelp om sy webwerf te
skep, dokumentére programme
te vervaardig en handelsware te

verkoop. Josh het selfs die beroemde
ateis “A”-logo ontwerp.

Hy het ‘n openbare “dankie”
van Dawkins in The God Delusion
verdien; Dawkins het selfs sy boek
The Greatest Show on Earth (2010)
aan Josh opgedra. Toe Josh egter
besluit dat hy van Dawkins wou
skei, het Richard hom gedagvaar,
wat tot ‘n drie jaar lange regsgeskil
gelei het. Dit het gelei tot ‘'n mate van
vermyding van die ateisgemeenskap,
sé Josh in ‘n Living Waters
YouTube-onderhoud.

Hy was steeds ‘n ateis en het ‘n
sagteware-ontwikkelaar in Portland,
Oregon, geword. Krake het in Josh
se wéreldbeskouing begin verskyn
toe oproer en plundering.

Soveel van sy vriende het
saamgestem met wat Josh “hierdie
nuwe euwel wat te voorskyn gekom
het” genoem het. Toe Josh, sy
vrou en kind besef dat hulle nie
op dieselfde bladsy as hierdie
mense was nie, het hulle na Waco,
Texas, verhuis. Nadat hulle hul
dogter tuisonderrig begin gee het,
het hulle ‘n plek gesoek waar sy
‘n vriendekring kon vind. Hulle
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Jy het nie'n formule nodig nie.

HOE WORD EK °N CHRISTEN?

Enige iemand kan die ewige lewe wat deur Jesus Christus aangebied
word, ontvang. Ons lees in God se Woord: “God het die wéreld so lief
gehad dat Hy Sy enigste Seun gegee het, sodat elkeen wat in Hom glo, nie
verlore sal gaan nie maar die ewige lewe sal hé” (Johannes 3:16)
Skeiding van God.
“Almal het gesondig. Niemand is goed genoeg nie
omdat God se standaarde volmaak is” (Romeine 3:23)

Jesus het aan die kruis gesterf.
“God bewys Sy liefde vir ons hierin: terwyl ons nog
sondaars was, het Christus vir ons gesterf” (Romeine

Vertrou op Jesus om Sy genade en
vergifnis te ontvang.

“Aan almal wat Hom ontvang het, aan dié wat in Sy
Naam geglo het, het Hy die reg gegee om kinders van
God te word” (Johannes 1:12)

Hier is‘'n voorbeeld van hoe jy kan bid:

Liewe Vader in die Hemel. Ek kom nou na U omdat ek gered wil word.
Vergewe asseblief my sondes. Ek glo dat U U Seun Jesus Christus
gestuur het om vir my te sterf en dat U Hom uit die dood opgewek het.
Ek vra nou dat Jesus Christus in my lewe inkom as my Verlosser en
Here. Neem beheer van my lewe. Maak asseblief van my die persoon
wat U my geskape het om te wees. In Jesus Christus se Naam. Amen.

Die Here Jesus sé: “Ek verseker julle, elkeen wat in My
glo, het die ewige lewe” (Johannes 6:47). Hy gee n lewe van
‘n wonderlike gehalte wat vir ewig voortduur.

1. Vertel iemand van jou besluit - 6f‘n Christen wat jy ken, of e-pos ons by info@

2. Gebruik die hulpbronne in die groen blokkie op hierdie bladsy om n Bybel
elektronies af te laai, en om toegang te kry tot meer inligting oor Christenskap..
3. Hou aan om te bid. Praat met God in enige plek, oor enige iets. Hy luister altyd.

4. Kontak die bediening wat hierdie koerant versprei het (sien agterblad) en/of
skakel in by 'n gemeente wat die Woord van God suiwer verkondig.

AS‘NVOLGENDE STAP: . % “n Bybel

. : Leesstof wat my sal help om met
Ek het die gebed 3?:‘::;1_& my verhouding met Jesus groei.
[hierbo] gebld Inligting oor ‘n behulpsame kerk.

* Merk asseblief en skryf duidelik *

het dit by ‘n plaaslike kerk gevind.
Hulle oorspronklik nie beplan om
Christene te word nie, maar wou net
vriende maak.

Nadat hulle verskeie individue in
die kerk ontmoet het en besef het
hoe hierdie morele fondament die
gemeenskap bevoordeel, is Josh
aangespoor om die Skrif te begin
lees; hy het begin deur die hele Nuwe
Testament te lees.

Josh het ook The Case for Christ
deur die joernalis en Christen-
bekeerling Lee Strobel gelees. Nadat
hy daardie boek — en ander — gelees
het, het Josh besef dat daar goeie
bewyse is om in die werklike lewe,
dood en opstanding van Jesus
Christus te glo; gevolglik het hy
besluit om sy geloof in Jesus as die
Messias te plaas.

Die proses van sy bekering het in
2020-2021 plaasgevind. Hy het die
bekendmaking van die verandering
van sy hart gemaak in ‘n episode van
The Living Waters Podcast. Living
Waters is ‘n bediening wat deur Ray
Comfort gestig is.

“Ek moes die feit aanvaar dat
dit werklik was, dat Jesus werklik
was,” het Josh in die onderhoud
gesé. “Dit is vir my die oortuigende

Josh meer onlangs wat praat op die
Living Waters Podcast.

aspek — Jesus het werklik geleef,
Hy het werklik gesterf en Hy het
werklik opgestaan [uit die dood].”
Hy het bygevoeg: “En nie net het Hy
geleef nie, maar Hy het ‘n sondelose
lewe geleef. Wie anders gaan jy glo
as iemand wat ‘n sondelose lewe
geleef het? En ek moet daarmee
saamleef. Ek kan dit nie net opsy
skuif en sé: ‘O, dis ‘n mite.” Nee, dit
is werklike gebeure. My reaksie moet
dan wees: bekeer en oorgawe. Dis ‘n
persoonlike ding tussen Hom en my.
[Lees oor sonde en die behoefte om

Wil jy meer weet?

Hier is ‘n paar gratis, nuttige, Christelike aanlyn hulpbronne.

Aanlyn Bybel - Olive Tree
app: Ons beveel aan dat jy
met'n maklik-om-te-lees-
weergawe soos byvoorbeeld
“Die Nuwe Lewende Vertaling” begin.

Stem - Bybel

wat afgelaai kan
word in die Bible.
is toepassing of
Youversion Bible toepassing.

Bible.is

Christelike radiostasies:
CBN radio toepassing, Radio
Pulpit en Trans World Radio

v

Christelike potgooi en preke
- Edifi toepassing

Christelike films, reekse en
kinderprogramme - Good.
toepassing

Daaglikse gedagtes en
inspirasie.

Our Daily Bread
toepassing

Advies oor spesifieke kwessies,
Bybel leesplanne en studies vir
nuwe gelowiges - Youversion
Bible toepassing

Die Bybel verduidelik

met visuele hulpmiddels -
Bible Project

op YouTube.

BibleProject

Alpha Film Reeks op YouTube
-'n Aanlyn bekendstelling aan

Christenskap @

Vir kinders - Superbook
Kids Bible, video’s en
speletjies toepassing.

Jesus Film projek - 200+
videos in 2000+ tale -
jesusfilm.org/app
youtube.com/@jesusfilm

Christelike strokiesprente/
manga -
goodandevilbook.com en
Manga Messiah app

Naam Telefoon nommer YMI - 'n Christelike nuusbron vir jong
Ad volwassenes met verskeie inhoud,
res i
oordenkings en
bronne. ymi.today m n D
Epos adres

Epos aan: sachallengenews@gmail.com

Navrae buite Suid-Afrika word na iemand in hul eie land verwys.

Meer inspirerende geloof stories:
Vorige uitgawes van Challenge News by
challengenews.online

NEED PRAYER

Het jy gebed nodig? Laat ons vir jou
bid! Skakel ons op die tolvrye nommer:
0801 229 015. WhatsApp: 079 375 3345.
Besoek: needprayer.co.za

Challenge 2026 .

Richard Dawkins en Josh Timonen.
Foto’s van YouTube/Living Waters.

daarvan te bekeer].”

Hy het erken: “Ek het nie ‘n
antwoord gehad vir elke ateistiese
gedagte wat van my afgelope 20
jaar by my opgekom het nie. Ek het
steeds alles deurdink; maar daardie
oortuiging was daar, daardie saad,
daardie aanvanklike vrede wat ek
geweet het waar was. En die res sou
vanself uitspeel.”

Josh se vrou was op ‘n soortgelyke
reis en het ook haar lewe aan
die Here gegee. Josh — ten spyte
daarvan dat hy die Christendom in
sy vroeé volwassenheid verwerp het
— het die bewyse vir Christenskap
oorweeg en dit aanvaarbaar gevind
het. Christene word nie geroep tot
‘n blinde, onintelligente geloof waar
hulle hul verstand by die voordeur
van die kerk los nie. Daar is eerder
goeie historiese bewyse en gegronde
filosofiese en morele redes om geloof
in Jesus Christus te hé. °

Die enigste weg

My lewe voordat ek Jesus
ontmoet het, was baie moeilik.
Nou het my huwelik en
gesondheid baie verbeter. Jesus
is die enigste weg om te volg.

—99

- Jonny Bonde
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in gebare in sokker sal so
doeltreffend wees soos
Felix Nmecha wat sy
“kroon neergelé” het.

Die onbeskaamde Christen-
sokkerspeler se Openbaring
4:10-11-viering het soos ‘n
veldbrand op sosiale media
versprei toe hy sy “kroon” neergelé
het nadat hy die sesde vinnigste
doel tot dusver in FIFA se 2026
Weéreldbeker aangeteken het.

Felix het eer aan die Here gebring
nadat hy ‘n doel aangeteken het en
die manier waarop hy dit gevier het
is ‘n merkwaardige eienskap van
hierdie 25 jarige man.

Hierdie aksie is deur al die
weéreldbeker-ondersteuners gesien
tydens die Duitsland teen Curagao-
wedstryd en bevestig sy “l1€ my
kroon neer” gebaar verder die
Christus-gesentreerde krag wat
Felix geanker hou.

Geloof, familie en sokker

Wat Felix standvastig hou is nie
roem nie. Dis geloof, familie en ‘n
liefde vir die spel.

In ‘n gesprek met Sports World
(SW), het die Duits-gebore, etniese
Nigeriér gesé sy opvoeding en
familie speel ‘n groot rol in waar hy
vandag is.

Familie beteken baie, het hy
vertel. Hulle is na aan mekaar en
was van jongs af na aan mekaar.

“Veral as jy deur baie moeilike tye
en beproewinge gaan. Wanneer jul
dit saam deurmaak, bring dit mens
nader aan mekaar.”

Felix, wat in Manchester,
Engeland, grootgeword het, het sy
hoogte- en laagtepunte vertel en vir
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Felix Nmecha #23 van Duitsland.
(Foto deur Jared C. Tilton - FIFA/FIFA
via Getty Images)

SW gesé: “Die fondasie van my lewe
bly steeds my geloof.”

As ‘n professionele atleet,
“probeer jy al die positiewe dinge
wat jy kan uit die verskillende dinge
wat jy leer, neem.”

Felix het oor geloof en hoe dit ook
‘nrol in sy lewe speel, gesé:

“Ek het in ‘n Christelike
huishouding grootgeword. Ons
het egter nie elke Sondag kerk toe
gegaan nie, maar ons het gereeld
kerk toe gegaan.”

“Ek het altyd gedink ek is ‘n
Christen. Ek het vir mense gesé
ek is ‘n Christen. Ek het maar
net die dinge gevolg waarmee ek
grootgeword het.”

“Maar toe bereik ek ‘n punt toe ek
omtrent 14, 15 was waar ek ‘n ware
oortuiging vir myself gekry het om
werklik my geloof in Jesus te plaas
en nie net ‘n godsdiens te volg nie.”

“Ek het besef hoe belangrik ‘n
verhouding met ons Skepper is,”
het Felix onthou.

“Sedert ek daardie stap geneem
het, het my verhouding met God
gegroei en het ek baie van die
waarhede en selfs bewyse agter my
geloof leer ken.”

“Om dit self uit te vind en ook
navorsing daaroor te doen, het baie
gehelp om my geloof te versterk;
om te weet dat dit nie net ‘n blinde
ding is wat ek volg en my hele lewe
daaraan wei nie.”

“Ek sou sé dat my geloof natuurlik
die grootste bron van vreugde in my
verhouding met God is, maar ook
net bloot in my verhouding met
Hom.”

God, vreugde en sport

Felix spreek sy dankbaarheid
uit teenoor sy kerk asook goeie
vriendskappe wat vir hom stabiliteit
gee en voeg by: “Ek is so dankbaar
vir ‘n kerk waarheen ek kan gaan
asook op soveel verskillende
plekke.”

“Dit is nie altyd maklik om die
regte een vir jou te vind nie, maar
wanneer jy een kry, is dit ‘n groot
seén.”

Felix het gesé sy grootste doelwit
is “om Christus werklik te eer en te
verheerlik. Dit is soveel meer as om
net ‘n sokkerspeler te wees.”

“Ek dink as jy daaraan gebonde is
en dit is alles wat jy is en wie jy is,
kan om net ‘n sokkerspeler te wees
baie gevaarlik wees. Wat gebeur
wanneer jou loopbaan eindig?

“Daarom probeer ek altyd oor die
feit praat dat jy nie jou identiteit in
sokker het nie.”

So wonderlik as wat sokker is
en so wonderlik as wat dit is om
professioneel te kan speel, het Felix
gesé, “moet dit nie die fondasie
wees van wie jy is nie.” Met ‘n meer
ernstige siening oor sy geloof, het
Felix die herstel in sy verhouding
met Jesus Christus onthou en aan
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Felix Nmecha #23 van Duitsland Ié sy “kroon” neer nadat hy sy span se eerste doel aangeteken het tydens die FIFA
Weéreldbeker 2026 Groep E-wedstryd tussen Duitsland en Curagao in Junie 2026. (Foto deur Lars Baron/Getty Images)

die Football with Vision-projek
gesé dat hy sy eerste kontrak op die
ouderdom van 17 geteken het.

Nadat ‘n besering hom
teruggehou het, het Felix die
versoeking om te twyfel, afgeweer.
Hy het eerder gekies om “die tyd te
gebruik om in sy verhouding met
God te groei.”

Hy beskou die stilstand van die
besering nou as ‘n seén.

Felix het gesé: “Ek het geestelik
gegroei soos nog nooit tevore
nie. Ek het ook in my emosies en
denkwyses gegroei.”

“Ek het altyd probeer om gefokus
te bly op skool,” het hy verduidelik.
“In sokker mors jy naturlik tyd aan
speletjies, maar ek het myself as ‘n
goeie mens en ‘n goeie seun gesien.”

Toe ek begin glo het

Felix het onthou hoe hy geleer
het dat “ek nie ‘n goeie mens was
nie en eintlik ‘n Verlosser nodig
gehad het.” Dit “het my na Jesus
gebring en gedurende daardie tyd
het ek besef dat dit nie deur my eie
werke of in my eie krag moontlik is
om gered te word nie.”

“Dit is nie moontlik om op my eie
die ewige lewe aan die einde van die
dag te hé nie. Ek het besef,” het hy
bygevoeg, “dat my werke nie goed
genoeg sal wees nie, want God se
standaard is perfek.”

“Niemand van ons is perfek nie,”
het Felix voortgegaan.

“Ek het 'n goeie vriend gehad.
Hy is ook wedergebore. Ons het
mekaar altyd aangemoedig terwyl
ons gegroei en geleer het.”

“n Groot deel was om te besef dat
sokker 'n groot seén is, maar dit sou
jou nooit die vervulling gee wat jy
dink dit sal gee nie.”

Felix het toe getuig dat hy besef

het dat net Jesus daardie vervulling
kon bied. Om dit te verstaan, het hy
gesé, het hom regtig baie gehelp,
want dit het hom laat sien dat
wanneer sy vreugde en sy vrede in
Christus is, sy lewe konstant kan
wees.

“Ek kan mense belowe,” het Felix
gesé, “dat wanneer jy Jesus leer ken,
jy vervul sal word.”

“Dit beteken nie dat wanneer
iemand na Christus kom, al die
ontbering gaan stop nie; dit beteken
jy weet dat God met jou is deur die
moeilike tye.”

Die opkomende sokkerster
het verklaar: “Wat Jesus aan
daardie kruis gedoen het, Hy het
vir ons gesterf sodat ons hierdie
verhouding met Hom kan hé.”

Dit is ook sodat “ons werklik kan
weet wie Hy ons geskape het om te
wees. Daar is soveel vrede, vreugde
en waarheid in Jesus te vinde.”

“Sodra jy dit ervaar, sal jou lewe
nooit weer dieselfde wees nie. Dis
hoe ek na Christus gekom het.”

Soos Felix vir Football with
Vision gesé het: “Ek was verlore.
Ek het gedink ek was ‘n Christen.
Ek het gedink ek was goed, maar
ek was selfvoldaan en trots en God,
Jesus het my gered.”

Sy kroon neergelé

Felix se neerlegging van sy kroon
was nie sonder kritiek nie.

Die dankbaarheidsgebaar is
verkeerd geinterpreteer deur
sommige vreemde kommentators
wat probeer het om Felix se optrede
voor te stel asof hy “homself kroon”.

Om die wanopvatting reg te stel,
verduidelik X-verslae soos Ballers
for God, Christhlete, en X se eie
gemeenskapsnotas dat “nadat hy
‘n punt aangeteken het, Felix
simbolies sy kroon neergelé het.”

Dit was “’n herinnering dat elke
geskenk, elke oorwinning en elke
oomblik van glorie uiteindelik aan
Jesus behoort.” °

Hierdie artikel is die eerste keer
gepubliseer deur die Daily Declaration
by dailydeclaraton.org en word met
vriendelike toestemming gebruik.
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